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                  Zoznam členov-pretekárov oddielu AK DANICA Zvolen pre rok 2020
P.č.  Priezvisko        Meno   Dátum narodenia               P.č.   Priezvisko         Meno   Dátum narodenia 
  1.       Bačko                       Martin            19.04.2011                                      59.       Machalová                Ivana                28.09.2007 
  2.       Bašovský                  Jozef               29.11.1944                                      60.       Malčeková                Alexandra         28.08.2012              
  3.       Bauko                       Lukáš             27.03.2009                                       61.       Malčeková                Tamara            08.07.2007              
  4.       Bendík                      Branislav        11.11.2009                                      62.       Mamoň                     Matúš               30.07.2010          
  5.       Blaško                      Matej              01.04.2007                                      63.       Markechová              Jana                 23.01.2010              
  6.       Bloščičák                 Jakub              31.08.2007                                      64.       Markechová              Zuzana             18.07.2012   
  7.       Bošela                      Roman            25.12.1966                                      65.       Melicherčík               Ján                   08.04.1972              
  8.       Bošelová                  Oľga               07.06.2006                                      66.       Melicherčík               Ján                   03.05.2002              
  9.       Bramušková             Nina               03.10.2009                                      67.       Mesárošová              Timea               28.03.2010  
10.       Čabová                     Paulínka        26.03.2008                                      68.       Mešter                       Tobias              15.06.2009              
11.       Danková                   Adela             23.09.2005                                      69.       Mikuš                        Ján                   09.06.1956               
12.       Danková                   Tamara          29.10.2007                                      70.       Mistrík                      Martin              09.09.1999              
13.       Dolinec                     Šimon             02.11.2009                                      71.       Mistrík                      Michal             07.05.2002  
14.       Dolniaková               Dominika       04.04.2012                                      72.       Mlynarčíková           Viola                02.11.2011     
15.       Eliášová                    Barbora         08.06.2006                                      73.       Mokrý                      Milan                31.07.2010               
16.       Feriancová               Alena             20.08.2004                                       74.       Mrva                        Marek               21.07.2011   
17.       Filip                          Milan             03.03.2011                                      75.       Mucha                      Adam                10.02.2012 
18.       Fiľová                       Nela              19.11.2012                                       76.       Murgaš                     Filip                 17.03.1998   
19.       Fiťmová                    Dominika      15.12.2000                                       77.       Murgašová               Ema                  02.01.2001     
20.       Franko                      Radoslav       12.01.2003                                       78.       Muška                      Matej                18.10.2009 
21.       Franko                      Tomáš           12.09.2007                                       79.       Národová                 Anna                 04.02.1958   
22.       Frankova                  Jana              24.11.1976                                        80.       Neméth                    Michal              18.04.2010              
23.       Frayne                      Samuel           28.09.2011                                       81.       Oremová                  Sofia                 10.02.2006
24.       Gajdošová                Lucia             18.05.2010                                        82.       Palaj                        Marcel             22.02.2000               
25.       Gallay                       Igor               15.02.2002                                        83.       Palaj                        Tomáš              17.04.2002 
26.       Golian                       Ladislav        01.09.1942                                       84.       Palajová                   Viera                08.01.1975
27.       Gombala                   Gabriel         29.10.2009                                        85.       Parilla                      Lukáš               03.11.2010              
28.       Gruľa                        Marián          14.01.1957                                       86.       Paučová                    Nicole              12.04.2011
29.       Hanková                   Hana              12.03.2011                                       87.       Peničková                 Paulína            04.03.2005   
30.       Hanzel                      Marek            27.08.2008                                       88.       Petrák                       Adam               11.07.2012              
31.       Hanzel                      Matúš             08.01.2012                                       89.       Piaterová                  Petra                06.08.2010  
32.       Hlásny                      Samko            30.08.2008                                       90.       Pinterová                  Gréta                17.05.2011    
33.       Hradecká                  Oľga              12.02.1943                                       91.       Podhradská               Sára                 13.10.2004   
34.       Hrešová                    Natália          02.02.2008                                        92.       Privitzerová              Ella                  31.01.2011    
35.       Hrušovská                Hana              11.03.2011                                       93.       Prokeinová               Barbora            16.10.2008             
36.       Husárik                    Lukáš             26.06.2008                                        94.       Santoris                    Adrián              02.10.1997   
37.       Hudecová                 Sofia               16.06.2011                                       95.       Santorisová              Milena              10.06.1971  
38.       Chovan                     Matej             29.09.2013                                        96.       Sirota                       Timon               12.08.2006
39.       Jančová                    Andrea           24.09.2004                                        97.       Sirota                       Daniel              31.08.2010   
40.       Jankuliak                  Oliver             04.09.2008                                       98.       Sokolíková                Danica             18.10.1946             
41.       Jánošík                     Andrej            14.11.2009                                        99.       Stehlíková                Zuzana              26.04.2011             
42.       Kaňuchová               Lea                 18.03.2001                                      100.       Szépová                    Natália             15.12.2005     
43.       Kaňuchová               Nina               09.10.2008                                      101.       Šavolt                       Milan                03.04.2008    
44.       Kapusta                    Martin            30.12.2009                                      102.       Šipoš                        Branislav          06.02.2009
45.       Kamenska                 Lenka             23.10.1984                                      103.       Školníková               Viktória             21.03.2005 
46.       Koreň                       Ján                 16.02.1974                                      104.       Tomeková                 Zojka                 20.07.2011            
47.       Kostorová                 Sára               04.04.2012                                      105.       Toncar                     Andrej               23.03.2007             
48.       Kožehuba                 Matúš             19.03.2009                                      106.       Trnková                   Tatiana              09.07.2007            
49.       Králik                       Lukáš             25.01.2012                                      107.       Tužinská                   Helga                10.08.1975 
50.       Krajliková                Natália           05.12.2007                                      108.       Urbánková               Ruthy                 28.06.2006
51.       Kubíni                      Tomáš             01.01.2011                                     109.       Valentíny    David    Marek                10.01.2007            
52.       Kyseľová                  Monika           01.07.1997                                     110.       Varga                       Maroš                 19.02.1999
53.       Liptáková                 Miroslava       09.01.2001                                     111.       Vávrová                    Sofia                  16.07.2013
54.       Lipták                       Jozef               22.03.1966                                     112.       Viňanská                  Lucia                  25.11.2005            
55.       Líšková                     Lucia              10.06.2009                                     113.       Vozár                       Jakub                  20.09.2009
56.       Ľuptáková                Michaela         22.03.2009                                    114.        Vozárová                 Viktória              07.02.2006            
57.       Lupták                      Lukáš              08.05.2010                                     115.       Vrábel                      Patrik                 11.07.2010            
58.       Zamišková               Nataša             30.08.2008                                     116.       Wágnerová               Laura                 27.09.2010
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                 Majstrovstvá Slovenska - umiestnenie pretekárov klubu, 2020       
               
Fiťmová  Dominika   1 m       disk /1kg/              29,61 m       1.9.   Bratislava    Letná univ. SR
                                  3 m       guľa /4kg/               9,52 m        1.9.   Bratislava    Letná univ. SR

Mistrík  Martin         2 m       kladivo /7,26kg/    49,29 m        5.9.   Bratislava    M SR 20-22r
                                  3 m       kladivo /7,26kg/    49,87 m      29.8.   Trnava         M SR muži       
                                  5 m       guľa /7,26kg/        10,47 m      22.2.   Bratislava    M SR muži 
                                  5 m       guľa /7,26kg/          9,87 m        1.9.   Bratislava    Letná univ. SR
                                  5 m       disk /2kg/              29,20 m        1.9.   Bratislava    Letná univ. SR 
                                  6 m       disk /2kg/              32,22 m        6.9.   Bratislava    M SR 20-22r

Murgašová  Ema      3 m       4x400 m             5:26,27 min   20.9.   Trnava         M SR jun.
 
Hradecká  Oľga        3 m       kladivo /2kg/         23,89 m       18.7.   Dubnica      M SR vet. 
                                  3 m       vrhačský 5boj         3288 b       22.8.   D. Kubín      M SR vet.
                                  4 m       guľa /2kg/                5,83 m      18.7.   Dubnica       M SR vet.        
                                  4 m       bremeno /4kg/         9,12 m       22.8.   D. Kubín      M SR vet.
                                  4 m       60 m                      13,71 s SR   22.2.   Bratislava    M SR vet. 
                                  4 m       diaľka                   151 cm SR   22.2.   Bratislava    M SR vet. 
                                  5 m       guľa /2kg/                6,56 m      22.2.   Bratislava    M SR vet. 
                                  6 m       oštep /400g/           12,71 m      18.7.   Dubnica       M SR vet. 

Gallay  Igor              3 m       kladivo /6kg/          28,93 m       19.9.   Trnava         M SR jun.  
                                  4 m       guľa /6kg/              13,61 m       20.9.   Trnava         M SR jun.  
                                  4 m       disk /1,75kg/          37,13 m       19.9.   Trnava         M SR jun. 
                                  4 m       guľa /7,26kg/         11,70 m       22.2.   Bratislava    M SR muži 
                                  4 m       guľa /6kg/              13,45 m         7.3.   Bratislava    M SR jun.  
                                  5 m       guľa /7,26kg/         11,70 m       30.8.   Trnava         M SR muži     
                                  6 m       disk /2kg/               34,13 m       30.8.   Trnava         M SR muži

Liptáková Miroslava 3 m       4x400 m             5:26,27 min    20.9.   Trnava         M SR jun. 
                                  4 m       5000 m             20:48,79 min      6.9.   Bratislava    M SR 20-22r
                                  4 m       5000 m             21:05,47 min    20.9.   Trnava         M SR jun. 
                                  6 m       10 km                    41:33 min      8.3.   Trnava         M SR jun. 

Gruľa  Marián          3 m       3-skok                      800 cm      22.2.   Bratislava    M SR vet. 
                                  4 m       3-skok                      763 cm      18.7.   Dubnica       M SR vet. 
                                  5 m       diaľka                      369 cm      22.2.   Bratislava    M SR vet.       
                                  5 m       oštep /600g/           29,44 m       18.7.   Dubnica       M SR vet.
                                  9 m       60 m                         9,60 s        22.2.   Bratislava    M SR vet.  
                                  9 m       diaľka                      329 cm      18.7.   Dubnica       M SR vet. 

Jančová  Andrea      3 m       4x400 m              5:26,27 min    20.9.   Trnava         M SR jun.  
                               10 m       disk /1kg/                23,37 m       19.9.   Trnava         M SR jun. 
                               10 m       kladivo /4kg/           15,63 m       19.9.   Trnava         M SR jun. 
                               12 m       guľa /4kg/                 6,57 m       20.9.   Trnava         M SR jun. 
                               16 m       diaľka                       368 cm      19.9.   Trnava         M SR jun.  
                               21 m       200 m                      33,75 s        20.9.   Trnava         M SR jun. 
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Feriancová  Alena    3 m       4x400 m             5:26,27 min    20.9.   Trnava         M SR jun. 
                                13 m       guľa /4kg/               6,15 m        20.9.   Trnava         M SR jun. 
                                20 m       200 m                    32,77 s         20.9.   Trnava         M SR jun. 

Golian  Ladislav       4 m       bremeno /7,26kg/  12,20 m       22.8.   D. Kubín       M SR vet. 
                                  4 m       diaľka                    298 cm        22.2.   Bratislava    M SR vet. 
                                  4 m       diaľka                    306 cm        18.7.   Dubnica       M SR vet.  
                                  5 m       guľa /4kg/               8,46 m        22.2.   Bratislava    M SR vet.       
                                                      
Sokolíková  Danica   4 m       kladivo /3kg/         20,95 m       18.7.   Dubnica       M SR vet.
                                  4 m       disk /1kg/               14,00 m       18.7.   Dubnica       M SR vet. 
                                  5 m       bremeno /5,45kg/    8,05 m        22.8.   D. Kubín      M SR vet. 
                                  5 m       vrhačský 5boj         2403 b        22.8.   D. Kubín      M SR vet.  
                                  8 m       oštep /500g/            6,49 m        18.7.   Dubnica       M SR vet.       
                                10 m       guľa /3kg/               4,65 m        22.2.   Bratislava    M SR vet. 
 
Franko  Radoslav     5 m       disk /1,5kg/            39,51 m         5.9.   Bratislava    M SR dor.
                                  6 m       disk /1,75kg/          33,57 m       19.9.   Trnava         M SR jun. 
                                  7 m       guľa /5kg/              12,73 m         1.3.   Bratislava    M SR dor. 
                                  9 m       guľa /6kg/                9,41 m       20.9.   Trnava         M SR jun. 
                                14 m       200 m                     23,94 s        20.9.   Trnava         M SR jun. 
                                15 m       200 m                     24,10 s          6.9.   Bratislava    M SR dor.
       
Danková  Adela        7 m       guľa /3kg/                9,22 m         8.3.   Bratislava    M SR st.ž. 
                                11 m       guľa /3kg/                8,89 m       20.9.   Trnava         M SR st.ž. 
                                12 m       4x60 m                   34,07 s        19.9.   Trnava         M SR st.ž. 
                                12 m       4x300 m              3:25,04 min   20.9.   Trnava         M SR st.ž. 
                                12 m       4x200 m              2:06,03 min     8.3.   Bratislava    M SR st.ž. 
                                16 m       disk /1kg/               15,26 m       20.9.   Trnava         M SR st.ž. 

Machalová  Ivana   12 m       4x200 m              2:06,03 min     8.3.   Bratislava    M SR st.ž.  

Eliášová  Barbora   12 m  100-200-300-400 m 2:36,50 min    6.9.   Bratislava    M SR dor. 
                                12 m       4x60 m                    34,07 s       19.9.   Trnava         M SR st.ž. 
                                12 m       4x300 m               3:25,04 min  20.9.   Trnava         M SR st.ž. 
                                12 m       4x200 m               2:06,03 min    8.3.   Bratislava    M SR st.ž. 
                                20 m       60 m prek                14,56 s         8.3.   Bratislava    M SR st.ž. 

Urbánková Ruthy    12 m  100-200-300-400 m  2:36,50 min    6.9.   Bratislava    M SR dor. 
                                12 m       4x300 m               3:25,04 min  20.9.   Trnava          M SR st.ž.  
                                12 m       4x200 m               2:06,03 min     8.3.   Bratislava    M SR st.ž. 
                                13 m       300 m prek              53,54 s       20.9.   Trnava         M SR st.ž. 
                                15 m       60 m prek                11,27 s         8.3.   Bratislava    M SR st.ž. 
                                18 m       60 m prek                11,36 s         1.3.   Bratislava    M SR dor. 

Podhradská  Sára   12 m       100 m prek              18,75 s         5.9.   Bratislava    M SR dor. 
                                12 m  100-200-300-400 m  2:36,50 min    6.9.   Bratislava     M SR dor.
                                16 m       60 m prek                10,46 m        1.3.   Bratislava    M SR dor. 
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Peničková  Paulína   12 m  100-200-300-400 m   2:36,50 min      6.9.   Bratislava    M SR dor. 
                                  12 m       4x60 m                     34,07 s          19.9.   Trnava        M SR st.ž. 
                                  12 m       4x300 m                 3:25,04 min    20.9.   Trnava        M SR st.ž. 
                                     14 m       diaľka                       440 cm         19.9.   Trnava        M SR st.ž.  
                                  20 m       300 m                       46,15 s         19.9.   Trnava         M SR st.ž. 
                                  26 m       150 m                       20,96 s         20.9.   Trnava         M SR st.ž.

Sirota  Timon            12 m       guľa /4kg/                 7,24 m         20.9.   Trnava         M SR st.ž. 
                                  13 m       100 m prek              18,73 s          19.9.   Trnava         M SR st.ž. 
                                  15 m       diaľka                      484 cm          19.9.   Trnava         M SR st.ž. 
                                  16 m       diaľka                      417 cm            8.3.   Bratislava    M SR st.ž. 
                                  19 m       300 m prek              51,85 s          20.9.   Trnava         M SR st.ž. 
                                  20 m       60 m prek                11,17 s            8.3.   Bratislava    M SR st.ž. 

Danková  Tamara     12 m       4x60 m                    34,07 s          19.9.   Trnava         M SR st.ž. 
                                  25 m       5-boj                       1865 b           12.9.   Michalovce  M SR ml.ž.
                                  29 m       60 m                          8,83 s          19.9.   Trnava         M SR st.ž. 

Melicherčik  Jan       15 m       400 m                      56,44 s            7.3.   Bratislava    M SR jun. 

Hanzel  Matúš          19 m       200 m                       35,18 s           1.9.   Košice          Čok. tretra
                                                                                                                                                       
Trnková  Tatiana      33 m       5-boj                         822 b           12.9.   Michalovce  M SR ml.ž.

                                                                                    
                                                          Atletická liga  2020
                                                                                                              
Mistrík  Martin           3 m       kladivo /7,26kg/      47,56 m         12.7.   Dubnica        1. kolo
                                  10 m       disk /2kg/                29,58 m         12.7.   Dubnica        1. kolo
                                  10 m       guľa /7,26kg/            9,94 m         12.7.   Dubnica        1. kolo 

Gallay  Igor                7 m       guľa /7,26kg/          11,95 m         12.7.   Dubnica        1. kolo 
                                  11 m       disk /2kg/                29,50 m         12.7.   Dubnica        1. kolo 
                                                                                                                             
Mistrík  Martin           4 m       kladivo /7,26kg/      47,13 m         25.7.   Košice           2. kolo 
                                    9 m       guľa /7,26kg/          10,15 m         25.7.   Košice           2. kolo
                                  10 m       disk /2kg/                27,46 m         25.7.   Košice           2. kolo
                                                                           
Mistrík  Martin           2 m       kladivo /7,26kg/      49,88 m         15.8.   Trnava           3. kolo 
                                    8 m       guľa /7,26kg/          10,01 m         15.8.   Trnava           3. kolo
                                  10 m       disk /2kg/                30,03 m         15.8.   Trnava           3. kolo

Mistrík  Martin           3 m       kladivo /7,26kg/      50,51 m         15.9.   Košice          Finále AL 
                                  11 m       disk /2kg/                29,52 m         15.9.   Košice          Finále AL
                                  12 m       guľa /7,26kg/          10,25 m         15.9.   Košice          Finále AL
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             Umiestnenie pretekárov klubu na majstrovstvách  SsAZ   -  krajské, 2020  

Gallay  Igor                1 m       guľa /6kg/            12,72 m        8.2.   Bratislava     M SsAZ jun.
                                                                
Mistrík  Martin           1 m       guľa /7,26kg/       10,31 m        8.2.   Bratislava     M SsAZ muži 

Franko  Radoslav       1 m       disk /1,5kg/          41,27 m      30.8.   Dubnica        M SsAZ dor. 
                                    2 m       guľa /5kg/           12,69 m         8.2.   Bratislava     M SsAZ dor. 
                                    3 m       200 m                  23,88 s        30.8.   Dubnica        M SsAZ dor.
                                    3 m       guľa /5kg/           13,34 m       30.8.   Dubnica        M SsAZ dor.
                                    7 m       60 m                      7,79 s          8.2.   Bratislava     M SsAZ dor.

Danková  Adela          1 m       guľa /3kg/             9,39 m       30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.
                                    3 m       guľa /3kg/             8,49 m         8.2.   Bratislava     M SsAZ st.ž.  
                                    4 m       4x60 m                33,29 s        30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.
                                    5 m       disk /1kg/            19,37 m       30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.  
                                  24 m       diaľka                  369 cm          8.2.   Bratislava     M SsAZ st.ž.  
                                  52 m       60 m                      9,77 s          8.2.   Bratislava     M SsAZ st.ž.  

Franko  Tomáš            2 m       guľa /3kg/             8,90 m      11.1.   B. Bystrica    M SsAZ ml.ž.
                                    3 m       kladivo /4kg/       21,01 m      30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.
                                    6 m       diaľka                   410 cm      11.1.   B. Bystrica    M SsAZ ml.ž.
                                    7 m       60 m                      9,07 s        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ ml.ž. 
                                    6 m       disk /1kg/             21,25 m      30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.  
                                  16 m       60 m                      8,81 s        30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.

Peničková  Paulína     2 m       150 m                  21,01 s         8.2.   Bratislava     M SsAZ st.ž. 
                                    4 m       4x60 m                 33,29 s       30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.
                                    6 m       100 m prek          19,57 s        30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.
                                    7 m       60 m prek            10,93 s          8.2.   Bratislava     M SsAZ st.ž. 
                                    8 m       diaľka                  450 cm       30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.
                                  11 m       60 m                      8,71 s          8.2.   Bratislava     M SsAZ st.ž.

Podhradská  Sara       3 m       100 m prek          19,33 s        30.8.   Dubnica        M SsAZ dor.
                                    4 m       diaľka                  445 cm        30.8.   Dubnica        M SsAZ dor. 
                                    5 m       200 m                  29,69 s        30.8.   Dubnica         M SsAZ dor. 
                                                                                                                                                       
Sirota  Timon              3 m       100 m prek          18,89 s        30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.
                                    4 m       300 m prek          51,15 s        30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.
                                    5 m       60 m prek            11,01 s          8.2.   Bratislava     M SsAZ st.ž.
                                    6 m       diaľka                  452 cm          8.2.   Bratislava     M SsAZ st.ž.
                                    6 m       300 m                  48,18 s          8.2.   Bratislava     M SsAZ st.ž. 
                                    8 m       diaľka                  455 cm        30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.
                                                                                                                                                    
Machalová  Ivana       3 m       výška                   130 cm        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ ml.ž.
                                  10 m       60 m prek            13,75 s        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ ml.ž.
                                  11 m       diaľka                  385 cm        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ ml.ž.

Melicherčik  Ján         4 m       400 m                  57,35 s           8.2.   Bratislava     M SsAZ muži
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Urbánková  Ruthy           4 m       300 m               46,80 s         30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.
                                        4 m       4x60 m              33,29 s         30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.
                                      18 m       60 m                   9,02 s         30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.

Danková  Tamara           4 m       4x60 m              33,29 s        30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.
                                        9 m       60 m prek          13,25 s        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ ml.ž.
                                      15 m       diaľka               410 cm        30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.
                                      15 m       60 m                    9,34 s        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ ml.ž.
                                      16 m       60 m                    8,92 s        30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.
                                      19 m       diaľka               364 cm        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ ml.ž.

Mokrý  Milan                  4 m       1000 m          4:08,10 min    11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.
                                      41 m       60 m                 10,80 s         11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.
                                                           
Mamoň  Matúš                5 m       1000 m          4:11,46 min    11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.
                                      32 m       diaľka               303 cm        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.
                                      34 m       60 m                 10,42 s         11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.

Husárik  Lukáš               7 m       1500 m           6:16,99 min    11.1.   B. Bystrica    M SsAZ ml.ž.   
                                      44 m       60 m                  10,98 s        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ ml.ž.
                                                                 
Šavolt Milan                  10 m       výška                120 cm        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ  ml.ž.            
                                      22 m       60 m                    9,63 s        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ  ml.ž.
                                                                     
Valentýni  DM               12 m       guľa /3kg/          4,78 m       11.1.   B. Bystrica    M SsAZ ml.ž.             
                                       13 m       diaľka              365 cm        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ ml.ž.
                                       20 m       60 m                   9,62 s        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ ml.ž. 
                                                                                                                                                                     
Paučová  Nicole            16 m       diaľka               347 cm        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.
                                      20 m       60 m                  10,19 s        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.

Gombala  Gabriel         19 m       60 m                 10,05 s         11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.
                                      21 m       diaľka               332 cm         11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.
                                      22 m       600 m            2:27,85 min     11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.

Eliášová  Barbora         26 m       diaľka               380 cm        30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž.              
                                      34 m       150 m                23,26 s        30.8.   Dubnica        M SsAZ st.ž. 

Bendík  Branislav          30 m       600 m            2:54,89 min    11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.
                                       32 m       60 m                 10,39 s        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.
                                       36 m       diaľka              290 cm        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.
                                                                                                          
Németh   Michal            30 m       diaľka               309 cm        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.
                                      48 m        60 m                 11,46 s        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.
                                                                                                                                                                     
Kostorová  Sára            32 m       diaľka               301 cm        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž. 
                                      36 m        60 m                 10,74 s        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.

Stehlíková  Zuzana        36 m       diaľka               297 cm        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.
                                      40 m       60 m                  10,96 s        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.

Králik  Lukáš                37 m       diaľka                237 cm        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.
                                      47 m       60 m                  11,41 s        11.1.   B. Bystrica    M SsAZ nml.ž.  
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                  Najlepšie výkony pretekárov klubu podľa disciplín - 2020              
                                                                                                                           
                                                                      60 m     
    7,62 s           KP       Franko            Radoslav            Trnava          15.6.     Kontrolné preteky
    8,48 s           KP       Peničková       Paulína               Trnava          15.6.     Kontrolné preteky
    8,59 s           KP       Sirota              Timon                 Trnava          15.6.     Kontrolné preteky
    8,59 s           KP       Podhradská     Sara                   Trnava          15.6.     Kontrolné preteky
    8,66 s           1 m      Danková          Tamara              Brezno            4.7.     2.k. dr. ml.ž.
    8,70 s         12 m      Urbánková      Ruthy                  Dubnica         5.7.      1.k. dr. st.ž. 
    8,71 s           2 m      Franko            Tomáš                 Brezno            4.7.     2.k. dr. ml.ž.    
    8,85 s           3 m      Kováčová        Viktória              B. Bystrica    17.1.     Jumperia jun.       
    9,12 s         19 m      Eliášová          Barbora              Dubnica       13.9.     2.k. dr. st.ž.    
    9,40 sr          V         Golian             Ladislav              D. Kubín      25.7.     M MV 3boj vet.
    9,52 s         12 m      Machalová      Ivana                  B. Bystrica    21.6.     1.k. dr. ml.ž.    
    9,53 s         13 m      Malčeková      Tamara               B. Bystrica    21.6.     1.k. dr. ml.ž.
    9,62 s         20 m      Valentýni         Dávid Marek      B. Bystrica    11.1.     M SsAZ ml.ž.     
    9,63 s         22 m      Šavolt              Milan                  B. Bystrica    11.1.     M SsAZ ml.ž.     
    9,77 s         52 m      Danková          Adela                  B. Bystrica      8.2.     M SsAZ st.ž.
  10,05 s         19 m      Gombala         Gabriel               B. Bystrica    11.1.     M SsAZ nml.ž.
  10,11 s         12 m      Hanzel             Matúš                 Brezno            4.7.     2.k. dr. nml.ž.
  10,19 s         20 m      Paučová          Nicole                 B. Bystrica    11.1.     M SsAZ nml.ž.
  10,33 s         17 m      Mamoň            Matúš                 Brezno            4.7.      2.k. dr. nml.ž.
  10,39 s         32 m      Bendík             Branislav            B. Bystrica    11.1.     M SsAZ nml.ž.
  10,46 s           V         Trnková           Tatiana               Michalovce   12.9.      M SR viacb. ml.ž.
  10,74 s         36 m      Kostorová        Sára                   B. Bystrica     11.1.     M SsAZ nml.ž.
  10,80 s         41 m      Mokrý              Milan                  B. Bystrica    11.1.     M SsAZ nml.ž.
  10,96 s         40 m      Stehlíková        Zuzana               B. Bystrica     11.1.     M SsAZ nml.ž. 
  10,98 s         44 m      Husárik            Lukáš                 B. Bystrica     11.1.     M SsAZ nml.ž. 
  11,41 s         47 m      Králik              Lukáš                  B. Bystrica     11.1.     M SsAZ nml.ž.
  11,46 s         48 m      Németh            Michal                B. Bystrica     11.1.     M SsAZ nml.ž..
  13,71 s SR      4 m      Hradecká        Oľga                   Bratislava      22.2.     M SR vet.           
                                                                                                                                                       
                                                                      100 m       
  12,00 s r         V         Franko            Radoslav             D. Kubín       25.7.     M MV 3boj dor.   
  13,90 s r         V         Franko            Tomáš                 D. Kubín       25.7.     M MV 3boj ml.ž.
  14,08 s         10 m      Podhradská     Sára                    Dubnica        28.6.     1.k. dr. dor.
  14,20 s r         V         Danková         Tamara                D. Kubín       25.7.     M MV 3boj ml.ž. 
  16,10 s r         V         Golian             Ladislav              D. Kubín       25.7.     M MV 3boj vet.
                                                                          
                                                                     300 m
  40,03 s           KP       Franko            Radoslav            Trnava           15.6.    Kontrolné preteky
  46,15 s         20 m      Peničková       Paulína               Trnava           19.9.    M SR st.ž.  
  46,80 s           4 m      Urbánková      Ruthy                  Dubnica         30.8.    M SsAZ st.ž.    
  47,70 s           KP       Sirota              Timon                 Trnava           15.6.    Kontrolné preteky
  49,69 s           KP       Podhradská     Sára                   Trnava           15.6.    Kontrolné preteky
  53,28 s         21 m      Eliášová          Barbora              Dubnica        13.9.    2.k. dr. st.ž.      
  1:00,02 min 32 m      Mamoň            Matúš                 Košice            20.8.    Čok. tretra   
  1:00,07 min 33 m      Gombala         Gabriel               Košice            20.8.    Čok. tretra           
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                                                                     150 m
    20,91 s          7 m        Peničková       Paulína           Dubnica           5.7.     1.k. dr. st.ž.
    21,31 s        11 m        Urbánková      Ruthy              Dubnica         13.9.     2.k. dr. st.ž.
    21,65 s          2 m        Franko            Tomáš             Brezno             4.7.     2.k. dr. ml.ž.
    21,78 s        16 m        Danková         Tamara           Dubnica           5.7.     1.k. dr. st.ž.          
    23,26 s        34 m        Eliášová          Barbora          Dubnica         30.8.     M SsAZ st.ž.      
    23,75 s          9 m        Malčeková      Tamara           B. Bystrica     21.6.     M SsAZ ml.ž. 
    23,96 s        11 m        Machalová      Ivana              Brezno              4.7.     2.k. dr. ml.ž.
    24,24 s        40 m        Danková         Adela              Dubnica            5.7.     1.k. dr. st.ž.   
    26,18 s        11 m        Gombala        Gabriel            B. Bystrica     21.6.     M SsAZ nml.ž.   
    27,02 s        16 m        Hanzel            Matúš              Brezno             4.7.      2.k. dr. ml.ž.   
    27,35 s        19 m        Trnková          Tatiana            Brezno             4.7.      2.k. dr. ml.ž.

                                                                     200 m
    23,88 s          3 m        Franko            Radoslav         Dubnica         30.8.     M SsAZ dor.        
    29,69 s          5 m        Podhradská     Sara                Dubnica         30.8.     M SsAZ dor.    
    32,77 s        20 m        Feriancová     Alena               Trnava           20.9.     M SR jun.        
    33,75 s        21 m        Jančová          Andrea             Trnava           20.9.     M SR jun.      
    35,18 s        19 m        Hanzel            Matúš               Košice             1.9.     Finále čok. tretra
                                                                     
                                                                     400 m  
    56,44 s        15 m        Melicherčík     Ján                  Bratislava        7.3.     M SR jun.     
                                                                                                                                                       
                                                           600 m 
 2:10,57 min      V          Danková          Tamara           Michalovce    12.9.     M SR viacb. ml.ž.
 2:27,85 min   22 m        Gombala         Gabriel            B. Bystrica     11.1.     M SsAZ nml.ž.
 2:38,95 min      V          Trnková           Tatiana           Michalovce     12.9.     M SR viacb. ml.ž.
 2:54,89 min   30 m        Bendík             Branislav        B. Bystrica      11.1.     M SsAZ nml.ž.
                                                                                                                                              
                                                          1000 m 
 3:51,71 min     2 m        Mamoň            Matúš              Brezno             4.7.     2.k. dr. nml.ž.
 4:08,10 min     4 m        Mokrý              Milan              B. Bystrica     11.1.     M SsAZ nml.ž.
                                                                                                                                                    
                                                                   1500 m
 6:16,99 min     7 m        Husárik            Lukáš             B. Bystrica      11.1.     M SsAZ ml.ž.  
 6:57,77 min     2 m        Hanzel             Marek             Brezno              4.7.     2.k. dr. nml.ž.

                                                                   5000 m
20:48,79 min    4 m        Liptáková        Miroslava       Bratislava         6.9.     M SR 20-22r
                                                                
                                                     10 km - cesta
     41:33 min    6 m        Liptáková        Miroslava       Trnava              8.3.     M SR jun.        
  
                                                               100 m prek
     18,73 s       13 m        Sirota               Timon            Trnava            19.9.     M SR st.ž.   
     18,75 s       12 m        Podhradská      Sara              Bratislava         5.7.     M SR dor. 
     18,96 s         4 m        Peničková        Paulína          Dubnica           5.7.     1.k. dr. st.ž.   
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                                                                60 m prek  
    10,46 s        16 m        Podhradská      Sara              Bratislava        1.3.     M SR dor.     
    10,76 s          6 m        Peničková        Paulína          B. Bystrica     17.1.     Jumperia st.ž.
    11,01 s          5 m        Sirota               Timon            Bratislava        8.2.     M SsAZ st.ž.         
    11,15 s          1 m        Danková          Tamara          B. Bystrica     21.6.     M SsAZ ml.ž.
    11,27 s        15 m        Urbánková       Ruthy             Bratislava        8.3.     M SR st.ž.    
    11,42 s          8 m        Eliášová           Barbora         B. Bystrica     17.1.     Jumperia st.ž.
    13,75 s        10 m        Machalová       Ivana             B. Bystrica     11.1.     M SsAZ ml.ž.      
    14,88 s          V           Trnková            Tatiana          Michalovce    12.9.     M SR viacb. ml.ž. 
                                                                                                                                                       
                                                                300 m prek      
    51,15 s          4 m        Sirota               Timon            Dubnica         30.8.     M SsAZ st.ž.   
    53,54 s        13 m        Urbánková       Ruthy             Trnava           20.9.     M SR jun.          
                                                                                                                                                     
                                                                     výška    
   130 cm           3 m        Machalová       Ivana             B. Bystrica     11.1.     M SsAZ  ml.ž.
   130 cm         10 m        Eliášová           Barbora         Dubnica          5.7.     1.k. dr. st.ž.   
   120 cm         10 m        Šavolt               Milan             B. Bystrica     11.1.     M SsAZ  ml.ž.
                                                                                                                                                       
                                                                    diaľka
   528 cm           KP         Franko            Radoslav        Trnava           15.6.     Kontrolné preteky
   492 cm w       KP         Sirota              Timon             Trnava           15.6.     Kontrolné preteky
   484 cm         15 m        Sirota              Timon             Trnava           19.9.     M SR st.ž.   
   450 cm           8 m        Peničková       Paulína           Dubnica         30.8.     M SsAZ st.ž.
   445 cm           4 m        Podhradská    Sara                Dubnica         30.8.     M SsAZ dor.   
   425 cm           1 m        Danková         Tamara           B. Bystrica     21.6.     1.k. dr. ml.ž.    
   422 cm            V           Franko           Tomáš             D. Kubín        25.7.     M MV 3boj ml.ž.
   398 cm         17 m        Urbánková      Ruthy              Dubnica           5.7.     1.k. dr. st.ž.
   385 cm         11 m        Machalová      Ivana              B. Bystrica     11.1.     M SsAZ ml.ž.
   380 cm         26 m        Eliášová          Barbora          Dubnica        30.8.     M SsAZ st.ž.       
   369 cm         24 m        Danková         Adela               Bratislava       8.2.     M SsAZ st.ž.
   368 cm         16 m        Jančová          Andrea            Trnava           19.9.     M SR jun.
   365 cm         13 m        Valentýni        DM                  B. Bystrica     11.1.     M SsAZ ml.ž.    
   353 cm         10 m        Malčeková      Tamara           B. Bystrica     21.6.     M SsAZ ml.ž.        
   347 cm         16 m        Paučová          Nicole             B. Bystrica     11.1.     M SsAZ nml.ž.    
   343 cm           V           Trnková           Tatiana           Michalovce    12.9.     M SR viacb. ml.ž.
   332 cm         21 m        Gombala         Gabriel           B. Bystrica     11.1.     M SsAZ nml.ž.
   331 cm         10 m        Hanzel            Matúš              Brezno             4.7.     2.k. dr. nml.ž.
   318 cm         15 m        Mamoň           Matúš              Brezno             4.7.     2.k. dr. nml.ž.
   317 cm           V           Golian             Ladislav          D. Kubín        25.7.     M MV 3boj vet.
   309 cm         30 m        Németh           Michal             B. Bystrica     11.1.     M SsAZ nml.ž.  
   301 cm         32 m        Kostorová       Sára                B. Bystrica     11.1.     M SsAZ nml.ž.
   297 cm         36 m        Stehlíková       Zuzana            B. Bystrica     11.1.     M SsAZ nml.ž.  
   290 cm         36 m        Bendík            Branislav         B. Bystrica     11.1.     M SsAZ nml.ž.     
   237 cm         37 m        Králik             Lukáš               B. Bystrica     11.1.     M SsAZ nml.ž.     
   151 cm  SR    4 m        Hradecká        Oľga                Bratislava      22.2.     M SR vet.
   
                                                                    trojskok
   800 cm          3 m         Gruľa             Marián             Bratislava      22.2.     M SR vet.
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                                                                     kriket
38,62 m              2 m      Hanzel            Marek             Brezno              4.7.     2. M SsAZ nml.ž.
30,99 m              7 m      Machalová     Ivana               Brezno              4.7.     2. M SsAZ nml.ž.
28,44 m               V        Trnková          Tatiana           Michalovce     12.9.     M SR viacb. ml.ž.
24,16 m               V        Danková         Tamara           Michalovce     12.9.     M SR viacb. ml.ž.
23,32 m              7 m      Paučová         Nicole             Brezno              4.7.     2. M SsAZ ml.ž.
22,76 m            11 m      Gombala        Gabriel           B. Bystrica      21.6.     M SsAZ nml.ž.
18,86 m            15 m      Mamoň           Matúš             B. Bystrica      21.6.     M SsAZ nml. ž.

                                                                    raketka
22,16 m            19 m      Mamoň          Matúš               Košice            20.8.     Čok. tretra
17,70 m            29 m      Gombala        Gabriel            Košice            20.8.     Čok. tretra   
                                                                                                                                                       
                                                           oštep
30,31 m /600/     MS      Gruľa             Marián            Dubnica            5.7.     1.k. dr. st.ž.    
21,95 m /500/     5 m      Danková        Adela               Dubnica          13.9.     2.k. dr. st.ž.    
14,85 m /400/      V        Hradecká       Oľga                D. Kubín         22.8.     M SR vet. 5boj
  6,66 m /500/      V        Sokolíková     Danica             D. Kubín         22.8.     M SR vet. 5boj
                                                                                                                                                       
                                                                     guľa
13,63 m /6/         1 m      Gallay            Igor                 Dubica            28.6.     M SsAZ dr. jun.
13,34 m /5/         3 m      Franko           Radoslav         Dubnica          30.8.     M SsAZ dor.  
11,95 m /7/         7 m      Gallay            Igor                 Dubnica          12.7.     1.k. AL  
11,39 m /6/         1 m      Mistrík           Martin             B. Bystrica      17.1.     Jumperia jun.
10,47 m /7/         5 m      Mistrík           Martin             Bratislava       22.2.     M SR muži 
10,29 m /3/         1 m      Franko           Tomáš             Brezno              4.7.     2.k. dr. ml.ž.
  9,52 m /4/         3 m      Fiťmová         Dominika        Bratislava         1.9.     LU        
  9,41 m /6/         9 m      Franko           Radoslav         Trnava            20.9.     M SR jun.
  9,39 m /3/         1 m      Danková        Adela               Dubnica          30.8.     M SsAZ st.ž.       
  8,46 m /4/         5 m      Golian            Ladislav          Bratislava       22.2.     M SR vet. 
  7,24 m /4/       12 m      Sirota             Timon              Trnava            20.9.     M SR st.ž.   
  7,19 m /3/         6 m      Peničková      Paulína            B. Bystrica      17.1.     Jumperia st.ž.
  6,58 m /3/         8 m      Eliášová        Barbora            B. Bystrica      17.1.     Jumperia dor.
  6,57 m /4/       12 m      Jančová         Andrea             Trnava            20.9.     M SR jun.       
  6,56 m /2/         5 m      Hradecká       Oľga                Bratislava       22.2.     M SR vet.
  6,15 m /4/        13m      Feriancová    Alena               Trnava            20.9.     M SR jun.        
  5,97 m /3/         4 m      Trnková         Tatiana            Brezno              4.7.     2.k. dr. ml.ž.         
  4,87 m /3/         5 m      Sokolíková     Danica             D. Kubín         23.5.     Jarná cena VG
  4,78 m /3/       12 m      Valentýni       DM                   B. Bystrica      11.1.     M SsAZ ml.ž.   

                                                         bremeno          
12,20 m /7,26/    4 m      Golian            Ladislav          D. Kubín          22.8.     M SR vet. 
11,27 m /5,45/     V        Danková         Adela               D. Kubín         10.10.    ŤP st.ž.
  9,12 m /4,00/    4 m      Hradecká       Oľga                D. Kubín          22.8.     M SR vet.  
  8,05 m /5,45/    5 m      Sokolíková     Danica             D. Kubín          22.8.     M SR vet.  
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                                                                    kladivo             
50,51 m /7/         3 m      Mistrík           Martin             Košice              15.9.      Finále AL     
28,93 m /6/         3 m      Gallay            Igor                 Trnava             19.9.      M SR jun.    
28,42 m /5/         8 m      Gruľa             Marián            D. Kubín          13.6.      Memoriál RH 
26,97 m /4/         6 m      Golian            Ladislav          D. Kubín          13.6.      Memoriál RH  
25,24 m /2/          V        Hradecká       Oľga                D. Kubín          22.8.      M SR vet. 5boj
21,63 m /3/         4 m      Sokolíková     Danica             D. Kubín         13.6.      Memoriál RH 
21,01 m /4/         3 m      Franko           Tomáš              Dubnica          30.8.      M SsAZ st.ž. 
17,15 m /3/          V        Danková         Adela               D. Kubín        10.10.      ŤP st.ž.             
15,63 m /4/       10 m      Jančová         Andrea             Trnava             19.9.      M SR jun.    
                                                                                                                                                       
                                                                       disk              
41,27 m /1,5/      1 m      Franko           Radoslav         Dubnica           30.8.      M SsAZ dor.  
37,13 m /1,75/    4 m      Gallay            Igor                 Trnava             19.9.      M SR jun.   
34,13 m /2/         6 m      Gallay            Igor                 Trnava             30.8.      M SR muži
33,57 m /1,75/    6 m      Franko           Radoslav         Trnava             19.9.      M SR jun. 
32,22 m /2/         6 m      Mistrík           Martin             Bratislava          5.9.      M SR 20-22r
29,61 m /1/         1 m      Fiťmová         Dominika        Bratislava          1.9.       LU              
29,51 m /1/         MS       Gruľa            Marián             Dubnica            5.7.      1.k. dr. st.ž.        
23,37 m /1/       10 m      Jančová         Andrea             Trnava             19.9.      M SR jun.     
21,25 m /1/         6 m      Franko           Tomáš             Dubnica           30.8.      M SsAZ st.ž.
19,37 m /1/         5 m      Danková        Adela               Dubnica           30.8.      M SsAZ st.ž.     
15,82 m /0,75/     V        Hradecká       Oľga                D. Kubín          22.8.      M SR vet. 5boj
14,87 m /1/          V        Sokolíková      Danica            D. Kubín          22.8.      M SR vet. 5boj

                                                                   štafety                                                         
                                                                  4x400 m
   5:26,27 min     3 m      Feriancová, Jančová              Trnava            20.9.      M SR jun.
                                       Liptáková, Murgašová        
                                               
                                                                   4x60 m 
      33,29 s          4 m      Urbánková, Danková T.         Dubnica          30.8.      M SsAZ st.ž.      
                                  Peničková, Danková A.   

                                                                  4x60 m    
     34,07 s        12 m      Eliášová, Danková T.              Trnava            19.9.      M SR st.ž.        
                                       Danková A., Peničková

                                                                  4x200 m
   2:06,03 min   12 m      Máchalová, Eliášová              Bratislava         8.3.      M SR st.ž.
                                       Danková A., Urbánková

                                                                  4x300 m
   3:25,04 min   12 m      Urbánková, Eliášová              Trnava            20.9.      M SR st.ž.
                                       Danková A., Peničková

                                                        100-200-300-400 m                                              
   2:36,50 min   12 m      Peničková, Podhradská          Bratislava         6.9.      M SR dor.
                                       Eliášová, Urbánková                                                                              
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                  Novoročné mosty Kozarovce, Kozarovce /okr. Levice/ - 4.1.2020
   38:42 min        4 m       Santoris          Adrián              Kozarovce    10,00 km  muži do 39r

                          Trojkráľový večerný beh, Banská Bystrica - 6.1.2020
   21:53 min        3 m       Liptáková        Miroslava        B. Bystrica     5,39 km   ženy 16-29r
   42:59 min      56 m       Toncar             Andrej             B. Bystrica     5,39 km   muži  do 15r

                                           BUĎ FIT nielen IT 2020 - 11.7.2020
   29:52 min        4 m       Liptáková        Miroslava        Zvolen            6,50 km   ženy do 39r
   28:32 min        8 m       Melicherčík     Ján st.              Zvolen            6,50 km   muži 40-49r
   28:42 min      10 m       Melicherčík     Ján ml.             Zvolen            6,50 km   muži do 39r    
                                                                                                                                                                     
                                              Kordicky  Extrem 2020 - 18.7.2020      
   25:53 min        1 m       Melicherčík     Ján st.              Kordiky          5,30 km   muži od 40r
   59:23 min       2 m        Liptáková        Miroslava       Kordiky         11,70 km   ženy do 29r     

                         Večerný beh Sport Music Fest     Lieskovec 2020 - 18.7.2020  
   37:27 min        3 m       Liptáková        Miroslava       Lieskovec         7,50 km   ženy do 39r
   33:32 min        4 m       Melicherčík     Ján ml.            Lieskovec         7,50 km   muži do 39r
   34:51 min        7 m       Melicherčík     Ján st.             Lieskovec         7,50 km   muži 40-49r    

                                       Fa Donovaly Night Run 2020 - 25.7.2020
   22:03 min        5 m       Melicherčík     Ján st.            Donovaly          5,00 km   muži 40-49r    

                               Beh okolo Vodnej nádrže Môťová 2020 -  8.8.2020
   37:30 min        3 m       Liptáková        Miroslava      Zvolen              7,70 km   ženy 15-39r    
   33:43 min        6 m       Melicherčík     Ján st.            Zvolen              7,70 km   muži 40-49r
   36:33 min      11 m       Melicherčík     Ján ml.           Zvolen              7,70 km   muži 15-39r    

                                           Beh nočným Breznom 2020 - 8.8.2020
   31:29 min        6 m       Liptáková        Miroslava      Brezno              7,40 km   ženy do 39r     
                          
                                    ADRIM  Nemčiansky beh 2020 - 23.8.2020
   14:34 min        1 m       Melicherčík     Ján st.            Nemce /BB/      3,50 km   muži nad 40r
   15:31 min        4 m       Melicherčík     Ján ml.           Nemce /BB/      3,50 km   muži do 39r
   46:56 min        1 m       Liptáková        Miroslava      Nemce /BB/      9,70 km   ženy do 29r
                                                                                                                                                                     

                                  Beh TechnoGym 2020, Malý Krtíš - 30.8.2020
   11:49 min        1 m       Melicherčík     Ján ml.           Malý Krtíš       3,30 km   muži hobby
   11:59 min        2 m       Melicherčík     Ján st.            Malý Krtíš       3,30 km   muži hobby

                                       Beh ulicami mesta Veľký Krtíš - 20.9.2020
     7:06 min        1 m       Melicherčík     Ján ml.           Veľký Krtíš      2,00 km   juniori hobby
     7:23 min        2 m       Melicherčík     Ján st.            Veľký Krtíš      2,00 km   muži hobby  

                                           O Permonikov Kylof 2020 - 27.9.2020      
   18:11 min        1 m       Melicherčík J. st.+ Melicherčík J. ml.  Ľubietová   2x2,1 km  štafeta
   56:15 min        4 m       Liptáková         Miroslava                 Ľubietová   10 km   ženy do 29r
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                                     Continentál beh na Pustý hrad - 10.10.2020
   37:22 min      2 m         Melicherčík     Ján ml.             Zvolen    5,80 km   muži do 19r
                                                                                                                                                
                                              Zvolenská bežecká liga  2020
        V roku 2020 sa uskutočnili v rámci ZBL iba 4 podujatia: Buď FIT nielen IT, Večerný beh
Sport Music Fest Lieskovec, Beh okolo VN Môťová, Slatinskô prplenia… len sa nevyprpliť!  
Bodovanie a zaradenie do kategórii bolo odlišné ako v roku 2019. Naši členovia sa zúčastnili 
na troch z týchto pretekov.                                                    
                 Podľa umiestnenia boli udeľované body a ich súčet určil konečné poradie:
                       Liptáková       Miroslava      2 m        28 bodov    kat. ženy    do 39 r. 
                       Melicherčík    Ján st.            6 m        15 bodov    kat. muži    40-49 r.                   
                       Melicherčík    Ján ml.         10 m        11 bodov    kat. muži    do 39 r.
                       

           IX. ročník Memoriálu  Romana Hrubca, 13.6.2020  Dolný Kubín             
        Hradecká  Oľga        W 77                 3 m         hod kladivom /2kg/          22,60 m  
        Sokolíková  Danica   W 73                 4 m         hod kladivom /3kg/          21,63 m
        Golian   Ladislav      M 77                 6 m         hod kladivom /4kg/          26,97 m 
        Gruľa    Marian        M 63                 8 m         hod kladivom /5kg/          28,42 m  
                                                                                                                                                       
            XXIII. ročník, Vrhačský päťboj - veteránov, 25.7.2020  Dolný Kubín
                                               
                                            kladivo /3kg/ guľa /3kg/ disk /1kg/  oštep /500g/  bremeno/5,45 kg/ 
Sokolíková Danica     4 m      19,93 m        4,61 m     14,62 m        6,66 m           7,44 m  
        W 70                2295 b        671             435           463              178                548
 
           XVII. ročník Memoriálu Miroslava Vojteka, 25.7.2020  Dolný Kubín
                                                      60 m               100 m             diaľka
 Danková  Tamara     1 m             8,6 s               14,2 s             381 cm        žiačky
         W 12                1511 b           673                  573                 265
 Franko  Tomáš          1 m             8,5 s               13,9 s             422 cm        žiaci
         M 12                  992 b           423                  327                  242
 Franko  Radoslav      1 m            7,4 s               12,0 s             486 cm        dorast
         M 17                1752 b           745                  651                  356
 Golian  Ladislav        2 m            9,4 s               16,1 s             317 cm        veteráni                    
         M 77                2154 b           893                  687                  574
                                                                                          
                    M SR veteránov - vrhačský päťboj, 22.8.2020  Dolný Kubín
                                                  kladivo         guľa         disk          oštep        bremeno
                                                       3 kg           3 kg          1 kg          500 g        5,45 kg  
Sokolíková  Danica   5 m          21,10 m       4,58 m    14,87 m       6,59 m      8,05 m
             W 70           2403 b         720              432          473           175            603                      
                                                     2 kg            2 kg        0,75 kg        400 g       4,00 kg                 
Hradecká  Oľga        3 m          25,24 m       6,51 m     15,82 m     14,85 m      9,12 m
             W 75           3288 b         882             656          540            550           660    
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                     M SR veteránov - hod bremenom, 22.8.2020  Dolný Kubín                  
           Golian  Ladislav           /7,26 kg/    M 77              4 m       výkon     12,20 m   
           Hradecká Oľga             /4,00 kg/    W 77              4 m       výkon       9,12 m  
           Sokolíková Danica        /5,45 kg/    W 73              5 m       výkon       8,05 m      

                                  M SR vo viacboji ml.ž., 12.9.2020 Michalovce
                                                        60 m prek        kriket        60 m         diaľka        600 m
      Danková  Tamara   25 m            11,47 s         24,16 m      8,91 s       389 cm    2:10,57 min  
                                     1865 b              462              167           589            283           364
     Trnková  Tatiana     33 m            14,88 s         28,44 m    10,46 s       343 cm    2:38,95 min
                                      822 b                79               217           249            186             91           
                                                                                                                                                        
                   Ťažký päťboj veteránov a mládeže, 10.10.2020  Dolný Kubín                
                                          kladivo   /  3kg  /   guľa /3kg/ disk /1kg/ oštep /500g/  bremeno /5,45kg/  
Danková  Adela       2 m     17,15 m        8,58 m     17,72 m      21,94 m         11,27 m 
         W14              1789 b     220              437           237             325                570
Sokolíková Danica   4 m    20,59 m         4,32 m     13,46 m       5,83 m            7,88 m
         W70              2251 b     699              400           418             146                588      
                                                                                                                                                       
            V roku 2020 sa v súťažiach Majstrovstiev  SsAZ za oddiel zúčastnili družstvá: 
                        Uskutočnili sa len po 2 kolá v každej kategórii a umiestnenie:           
               Juniori - 7 miesto - 28 b                       Staršie žiačky - 16 miesto - 56,5 b      
               Mladší žiaci - 4 miesto - 79 b               Mladšie žiačky - 6 miesto - 89 b
               Najmladší žiaci - 10 miesto - 26 b        Najmladšie žiačky - 8 miesto - 10 b 
                                                                                                                                                        
               Legenda:  
               2. k. dr. ml.ž. - druhé kolo družstiev mladších žiakov v rámci M SsAZ
                1 m - prvé miesto                                                 
                M SsAZ - Majstrovstvá Stredoslovenského atletického zväzu
                M MV 3boj - atletický  trojboj /60 m, 100 m, diaľka/ Memoriál M. Vojteka
                5 boj - vrhačský 5-boj /kladivo, guľa, disk, oštep, bremeno/    
                M SR vet. - Majstrovstvá Slovenskej republiky veteránov               
                W 70 - veteránska kategória žien - 70-74 ročné
                M 75 - veteránska kategória mužov - 75-79 ročný  
                10,31 m SR - výkon je slovenským rekordom v kategórii                                                            
                V - viacboj                             
                MS - mimo súťaž                            
               U-18 - kategória do 18 rokov  
               Letná univ. SR - LU - M SR študentov VŠ                          
               w - výkon dosiahnutý s nedovolenou podporou vetra nad 2,0 m/s

                                         Výbor Atletického oddielu  AK DANICA  Zvolen                             
Sokolíková  Danica - predseda výboru,     danicasokolikova@centrum.sk,  tel: 0908346400
Národová   Anna    - tajomník hospodár,  anna.narodova@  g  mail.com       tel: 0903735011
Gruľa         Marián - člen výboru,             mari.grula@gmail.com,             tel: 045/5350241

                              Adresa internetovej stránky oddielu :     www.akdanica.6f.sk  
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